Vorbereitung fiir Ihren Termin bei der Schuldnerberatung

FUr Ihre Beratung benétigen wir bereits im Erstgesprach einige Angaben
und Unterlagen zu ihrer finanziellen Situation. Anhand der folgenden
Checkliste konnen Sie priifen, ob Sie entsprechende Nachweise oder
Kontoauszlige vorliegen haben und mitbringen kénnen. In den meisten
Féllen reichen aktuelle Kontoausziige aus.

Checkliste:

Ausgaben:

Mietzahlung

Mietnebenkosten (Wasser, Millabfuhr, Reinigung etc.)
Kreditrate Wohneigentum: Zinsberechnung
Heizkosten

Laufende Unterhaltszahlungen

Einnahmen:

Lohn-/ Gehaltsbescheinigung

ALG I Bescheid

ALG II Bescheid

Rentenbescheid

Kindergeld

Elterngeld

Wohngeld

Unterhaltsleistungen

Unterhaltsvorschussleistungen

Nur bei Selbststéndigen:

Gewinn nach Einnahme-Uberschuss-Rechnung chne AfA
Sonstiges:

Derzeitige Schuldentilgungen

Geburtsdaten und Namen aller im Haushalt lebenden
Personen

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Ortsverein Herford
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Sortierung von Unterlagen

Bitte sortieren Sie lhre Unterlagen nach dem folgenden Muster:

Gliubiger???
Vertreter?7?
Sortieren???
Wie denn?

1. Sortierung nach Glaubigern:
Sortieren Sie zunéchst alle Schreiben den einzelnen Glaubigern zu (z. B. durch Anlegung
mehrerer Stapel).

2. Sortierung nach Forderung:

Sollten bei einem Glaubiger oder Glaubigervertreter (Inkassoblros/Rechtsanwélte) mehrere
Forderungen bestehen, sortieren Sie die Schreiben bitte auch nach der Forderungsnummer
(Aktenzeichen, Geschaftszeichen, etc.).

3. Sortierung nach Datum:
Bitte sortieren Sie die einzelnen Stapel nach Datum. Das alteste Schreiben nach unten (z. B.
den Kreditvertrag), die neuesten Schreiben nach oben.

4. Zwischenblatter:

Bitte unterteilen Sie den Ordner nach Forderung mit Trennblattern, die sie z. B aus dinner
Pappe schneiden kdnnen. Schreiben Sie den Namen des Glaubigers (und evil. der
Farderung) darauf.

5. Einheften:
Lochen Sie alle Schreiben und heften sie in der sortierten Reihenfolge unter das jeweilige
Zwischenblatt (ohne Klarsichthillen).

6. Eingehende Schreiben:

Bitte 6ffnen Sie eingehende Schreiben von Glaubigern und vom Gericht.
Lesen Sie die Briefe griindlich durch. Bei Unklarheiten wenden Sie sich bitte
an uns.

Heften Sie die Briefe zu den bereits sortierten Unterlagen ab. Manchmal ist es
empfehlenswert bis zum nachsten Gesprach bei der Schuldnerberatung die Briefe zunachst
ganz vorne im Ordner abzuheften um sie dann im Anschluss an das Gesprach richtig
einzusortieren.

Wichtig: Bitte keine Briefe lhrer Glaubiger leichtfertig entsorgen. Vorhandene Briefe kdnnen
dabei helfen die Uberschuldungssituation besser zu erfassen.

| = Achtung bei Erklarungen:
gl Manche Gléaubiger oder Glaubigervertreter (Inkassoblros/Rechtsanwélte)
— bitten Sie um Ricksendung ausgefiliter oder unterschriebener Erklarungen.

Bitte priifen Sie diese Schreiben sehr sorgfaltig, falls sie Uberlegen, diese
p e zurlickzusenden.

Bei Fragen wenden Sie sich telefonisch an den/die zust. Berater/in oder bringen
Sie die Schreiben zum néchsten Termin mit.




Haushaltsplan

Datum ------------------ BENRRRRREES Name:'--- ------------ LLLAL DAL L L LR LR LR TR LT 2] ERERY

Einnahmen (ohne Pfindungen ) notwendige Ausgaben

Lohn/Gehalt Miete ( kalt )
Nebenkosten ( Wasser,

Unterhalt Mill, etc. )

Elterngeld Heizkosten

Sozialhilfe Energiekosten ( Strom,

ALGI Gas )

ALGII Rundfunkbeitrag

Krankengeld Telefon, Handy, Internet

Altersrente Kabelfernsehen

Witwenrente Zeitung

EM-Rente Gewerkschaftsbeitrag

Wohngeld zu zahlender Unterhalt

Unterhaltsvorschuf3 Kraftstoff (Fahrtkosten

Kindergeld z. Arbeit, Einkaufen etc. )

Kinderzuschlag

Ausbildungsverg, Hausratversicherung

Sonstiges Haftpflichtversicherung
Kfz-Versicherung
Unfallversicherung

1. gesamte Lebensversicherung

e | Rechtsschutzversicherung
weitere Versicherungen
Kfz-Steuver

3. Haushaltsgeld (Essen, Trinken, Raten

Putzmittel, Waschmittel, Pflegemittel)

pro Woche pro Person :

..... Haushaltsangehoérige mal ...... Euro

mal 4,3 ( Monatsdurchschnitt ) = Sparvertrage
Taschengeld Kinder
Rauchen
Fahrkarten
Hort/Kindergarten/Schule
Sonstiges

Einnahmen von 1.: z.B. Vereinsbeitrage
Arztkosten/Medikamente

minus notwendige Girokontokosten

Ausgaben von 2.: ( Zinsen / Gebiihren )

gleich :

2.

minus notwendige Ausgaben

Haushaltsgeld von 3.

= Rest
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